
№ Автор запроса (название 
ОСФ) Целевая аудитория Тип_мероприятия Программа/Тема Место 

проведения 

Дата/Период 
проведения 

(Начало) 

Дата/Период проведения 
(Завершение) 

Предполагаемое 
количество 
участников 

1 СБР 

Спортмены, персонал 
спортсменов, 
сотрудники СБР, 
сотрудники 
региональных 
федераций Онлайн Онлайн-курс РУСАДА РФ январь февраль 5000 

2 СБР 
Спортсмены и персонал 
спортсменов 
Национальной Сборной 
по биатлону Вебинар 

Программа по антидопингу для 
национальной сборной  Чайковский 9  января 15 января 50 

3 СБР 

Спортсмены 11-14 лет Семинар 
Права и обязанности спортсменов и 
персонала спортсменов 

Демино, 
Ярославская 
область 9 января 10 января 40 

4 СБР 

Спортсмены 
национального уровня 
19-21 лет (в рамках 
Первенства России), 
спортсмены 
национального уровня Вебинар 

Программа по антидопингу для  
спортсменов национального уровня 
(обучение перед Спартакиадой 
сильнейших 2024) Саранск 23 января 29 января 200 

5 СБР 
Юноши и девушки 13-14 
лет (в рамках 
Первенства города 
Москвы) Семинар  

Знакомство с понятием «чистый 
спорт» и глобальной 
антидопинговой системой. Москва 30 января 31 января 80-100 

6 СБР 

Спортсмены, персонал 
спортсменов 
Республики Коми Вебинар 

Нарушение антидопинговых правил. 
Права и обязанности спортсменов и 
персонала спортсменов» 
Процедуры тестирования, включая 
анализы мочи, крови, а также 
проверку Биологического паспорта 
Спортсмена.   Сыктывкар февраль февраль 30 

7 СБР 
Юноши и девушки 15-16 
лет (в рамках 
Спартакиады учащихся 
России) Викторина Outreach    Cочи 28 февраля 4 марта 300 



8 СБР 
Спортсмены 13-18 лет 
Омской области Семинар 

Запрещённые вещества, субстанции 
и методы. 
Профилактика нарушений 
антидопинговых правил. 

 Муромцево, 
Омская область март 2024 март 2024 50 

9 СБР Спортсмены 14-20 лет 
Республики Саха 
(Якутия) Вебинар 

Субстанции и методы из 
Запрещенного списка, Применение 
лекарственных средств и 
Разрешение на терапевтическое 
использование Якутск апрель апрель 50 

10 СБР Спортсмены, тренеры-
преподаватели, 
родители Ивановской 
области Вебинар 

Нарушение антидопинговых правил. 
Права и обязанности спортсменов и 
персонала спортсменов. 
Процедуры тестирования, включая 
анализы мочи, крови, а также 
проверку Биологического паспорта 
Спортсмена.   Иваново Апрель Апрель 25 

11 СБР 

Персонал спортсмена 
(тренеры, инструкторы 
по стрельбе, 
инструкторы-
методисты) Республики 
Мордовия Семинар  

Права и обязанности персонала 
спортсменов, риски применения 
БАД Саранск 26 апреля 26 апреля 40 

12 СБР 

Родители 
Семинар в рамках родительского 
собрания (онлайн) 

Антидопинговые правила. 
Введение. Как «среда» влияет на 
юного спортсмена. Риски приема 
БАД. Москва 13 мая 31 мая до 100 

13 СБР Спортсмены сборных 
команд Удмуртской 
Республики Вебинар 

Права и обязанности спортмсенов. 
Виды нарушений антидопинговых 
правил. Пулы тестирования.  Ижевск май май 40 

14 СБР Спортсмены сборных 
команд 
все составы, тренерский 
состав, персонал, врачи 
ХМАО Вебинар 

Нарушение антидопинговых правил. 
Права и обязанности спортсменов и 
персонала спортсменов» 
Процедуры тестирования, включая 
анализы мочи, крови, а также 
проверку Биологического паспорта 
Спортсмена.  Ханты-Мансийск май июнь 50-60 

15 СБР 

Спортсмены, персонал 
спортсменов, 
медицинский персонал, 
административные 
работники, родители и 
иные лица Онлайн 

Всероссийский антидопинговый 
диктант РФ август август 300 



16 СБР Спортсмены 13-14 лет, 
персонал спортсменов 
Саратовской области (в 
рамках Всероссийских 
соревнований) Викторина Outreach   Саратов 22 августа 24 августа 100 

17 СБР 

Спортсмены 13-14 лет, 
персонал спортсменов 
Саратовской области (в 
рамках Всероссийских 
соревнований) Семинар 

Виды нарушений антидопинговых 
правил. Запрещенный список. 
Терапевтическое использование. 
Система АДАМС. Процедура допинг-
контроля. Саратов 20 августа 24 августа 50 

18 СБР 

Спорсмены 15-16 лет и 
тренеры (в рамках 
Первенства России) Семинар 

Виды нарушений антидопинговых 
правил. Запрещенный список. 
Терапевтическое использование. 
Система АДАМС. Процедура допинг-
контроля. Саранск сентябрь сентябрь 200 

19 СБР 
Спорсмены 17-18 лет и 
тренеры (в рамках 
Первенства России) Семинар 

Виды нарушений антидопинговых 
правил. Запрещенный список. 
Терапевтическое использование. 
Система АДАМС. Процедура допинг-
контроля. Уфа сентябрь октябрь 200 

20 СБР Cпортсмены СШОР г. 
Москвы по биатлону Вебинар 

  Принцип строгой ответственности. 
Виды нарушений антидопинговых 
правил и наказание за нарушение. Москва сентябрь ноябрь до 100 

21 СБР 

Тренеры Камчатского 
края Семинар 

Повышение осведомленности 
спортсменов об опасности допинга 
для здоровья; педагогическое 
воздействие и убеждение по 
недопустимости применения 
допинга; важнейшие 
антидопинговые правила: 
актуальность проблемы «Спорт и 
допинг»; об ответственности за 
нарушение антидопинговых правил; 
списки запрещенных и 
разрешенных препаратов 

Петропавловск-
Камчатский октябрь октябрь 30 



22 СБР 
Спортсмены 2002-2009 
г.р., персонал 
спортсменов Псовской 
области Вебинар 

Права и обязанности спортсменов и 
персонала спортсменов. Система 
АДАМС 

Псковская 
область ноябрь ноябрь 20 

23 СБР 

Врачи Национальной 
сборной и 
региональных сборных, 
иной медицинский 
персонал Вебинар 

Запрещенный список 2025. 
Обновления. Запрос на 
терапевтическое использование. Москва декабрь декабрь 30 

24 СБР 
Лица, ответственные за 
антидопинг в 
региональных 
федерациях Вебинар 

Подведение итогов 2024 года. План-
график на 2025 год. Живая беседа с 
обсуждением текущих вопросов, 
связанных с антидопингом Москва декабрь декабрь 55 

 


